
N4У}iИЦLli LАJlъНOЕ БЮдl}t(Е,i"}{оЕ лOшкO"Гiъ}{(")Е С}БрдзовАl,ЕJ]ъi-t0ta учlJЕждh]ниЕ
(il {ЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕнкА - дЕтскиЙ сАд.}{ь ] {{АлЕнуIllкА}

прик,{з
З0 авгчста 2024 год ЛglЗ6- од

г, HerPTeKyMcK

()б УСТаI{0впен}lи режима работы МБЛOУ д/с ЛЪ [ кАленушIка))_ }д,верждении
Режима занятий обгlающихся (воспитаt*t*lлков) в N4БДоУ дlс Jф 1 кАле}tУшка} На
2*24-2+25 iчсбньi;? г+д

На основании закона Россрrйской Федерациl,{ от 29"|2.2а12 г. М 273-ФЗ (Об
ОбРаЗОванIIи в Россиriской Фелерациt{)), lI"ру-дового кодекса РФ. правIlл RнутреЕFlегt)
ТРУДОВОГ0 РаСПОРЯДка и Устава мyниtlипfu,lьного бюджетного дошкольнOго
оfiразовательного учреждеtir{я <<i_{,eHTp развi,rтия реýенка*детский сад JЧЪl
<iАленl,шка>>

пр]4кАзьIгiАю.

l"YcTшroвi{Tb рехФ{м работы &,{ýfiC}Y лiс Je 1 (Аленушка)i на 2а24-2025
УЧебirЫй ГОД С 7.З0 до l8.00 при пятr.Ijlневной рабо,леt1 неделе с вьiходtlыýlрl днямLt
(СУббОта и BocltpeceHbe), празднрlчнымi-{ днями проilllсанныj!{и законодатеJIьствоý{
Рос сийскоf,т Фелер аr{ир1,

1 \1- л .,* .., ,;. J r бf,.},/-\*;ть Pe;K;.tnt заьжт,tа;Yа абучаr*rшrхся {в*сгii.ffiанЁрtков) VlБl]ОУ д/с Ng i
<АленушкаD на 2024-2025 1^лебный год lгlрrллоlкение Nч1),

З.Старrilему вссIIитателю fiулишкевлтч Светлане Николаевне разместитъ
настоящIliт приказ на офитдиальнOL{ сайте МБДоУ д/с jt{g 1 <Аленушка)).

4. КонтроJIь за Bb1I1trjTHeHиel\,{ данt{ого прtlказа оставляю за собой,
5. Гlриказ встчпает в силу с 1 сентября2024 года,

дiс 1

мБдс)у
T.B.HoctTKoBa

ознакомлены:
ýlлиlrrксвич L].tj.



ilрlrложение
к riриказy МКДОУ
д/с Л} l ((Ален\/r]_iка))

Jt{ЬlЗ6-од от 30 августа 2О24 r,

Рехtим занffтиfr {}бучffющих*я в учреждении

I\4унлrчипальное бкэджетное дOшкO_пьное образовате_jIьное }-феж,iiýнрrе <<I-{енз:Р

развит}rя ребенка детский сад Ng 1 кАленylшка} (дацее УчреждеI{}iе)

фr,нкttlлонI4рr.,g,1 в pc.,lt!t\,!e !0.5 - часовоt,о пребь!ванl{я.
Режим работы flОУ:
rý,r}чlн*вная рабо.лaш неделя ;

часы работы - с 7.З0 до l8.00.
выходные дЕI,{ - су,ббота, воскресенъс, нерабочлi€ riраздничные дни, yстаНоВЛеННые

законодательстtsоi\{ Российской Фе;tерацr{и.
ПродолхtитеJ{ьность ежеllневных. прог}цок составляет З 4 ЧаСа.

ПродолжL{тельнOсть прогYлки оfiреде,.lяется в зависрlý,Iости от клI,IматI,{ческих

условttй, Г[ри температ}iре воздуха ýI.1же NtиrIус 15 'С и скорости ветра бОЛее 7 Mlc
tf пп п л а.!_!iтд n L ц_ллт L ппrtг\ / -1 Lrt ! лл1.11{l l ! т аДТa\f'
l i ijujl./- i/i\ i l l UJ l u r-l-Lrt-' I} i iyLrl J " ! r,J l ь U!\ у ц! r{qL д L.,i .

ГIрог_члкr.1 органLgу}OтсЯ 2 раза В день: в rrерв_YЮ IIojlOB1{Hy дня I,1 в0 втOрук} 11олсtsи1{у

дня * гIосле лrIевного сна иJ]и гrеред уходом детеt1 допtой.
Оргаirl,tзуе,тся шрием ttиIци с lli{TepвatцoM 3 * 4 часа и днеВнОr1 СОН.

Пролол;китедьностъ дневког0 сЕа для детей дошко-цъног0 всзраста 2 * 2-5

часа. ДлЯ детеr:i оТ 1"5 до З JIет дневЕой сон органлlзуется однократно

fiродо-пжительностъю не l\{енее З часов,
На саN{Oстt}ятельl{ую деятелъность летей З 7 jIeT (lrгры. подготоЁка К

образовательноrYr деятельнOстрI, лич}{ая грrгиена) в режиме дня отводится не менее З

- J uягпп

Максима_шьнаJI продолжительность нешрерывной нешосредствеI{I{0

образователънор'i деятедьFIости для летей раннего во:}раста от 1,5 до 3 лет составляет

10 мин, Образовате:rъная деятельность осуществляется в перв_Yю }I во вторую
полOвицч дня (по 8 10 минут). Возпложно о$уш{естRление образовательноt',l

деятелънOýтр1 на }tгровой плоtцадке во t}рееш пр0]-YjrкI,1.

максиматьная rtродолж}Iтельность rrепрерывной непOсредственно

образовательной деятельност1{ для детей от З до 4-х дет составляет 15 ft{}I}Iут. дjIя

детерi от 4-х До S-Til лет - 20 минут, д"тlя детер1 от 5 до 6-ти дет - 25 минvт- дjlя детей
ryг 6*Tl.l ;ic: ?-ми л*т -- З0 b,tllHlT.

I\4аксимаIънО дотtустиruiыЙ объепЯ образователъ*-rоf,i Нагр}rзки в rTepB*it

половLlне дця в младшеil и среднеi& гр_Yппах сOставляет 30 t{ 40 минут
ссOтветственно" а в старшей и пt}дг$тOвителъrrоlir 45 Mt,lHvT И 1,5 часа

соOтветственн0. В cepejlи}re време}Iи. 0тведенного на непрерыiiЁL}то

обрirзова'гельнliЮ деятельнOсть, провOдят флrзкулътуршrе м}Iнутки. Перерывы ме}кду

rтериодаМи непреРывноЙ образователr,ной деятельностI-t - не менее l0 пtинут.

{)бразовательная ДеЯ'l'еJТЬrIOСТь с деIьI\{LI старшег0 дошкоjIьного возраýта

может осуществ.IIятьЁя во второй полOвине дня ITocJIe дневнсгt} сна, Ее



г{р{}дФjlхtит*jlьнФсть сФставляет н* ýсrзее 25 _]Li &{},{}{YТ т* д*l{ь. Lt **рýдI,rне

неп{}средст,веннt] *браз**ат,ельнгlЁi деяте;lъностi.{ *т*:гt{ческ*г{} характера !lроl}одя,rся

физкульr:_чрiiI}rе м}iнутк1,1. 
:____.,_L1

Образоват.е,qъ}{ая леят*ль.Fl**ть. требlюшая rlевышr*нr{сlli г{ii:tнЁ*аТеJjьI{*}t

aкTnffiiqgcTIi i.f !iъ{iТВ€}{Н*г* Еаriря}ЁiенItя д*теЁ, i]i}г3}iизY*тся $ п*pB*r"r iT*jT*EliFi-* Jня,

Для профлrлакт}{ки Yтоfr,Iлен!{я детеi.t гIровOдятся фltзкультYрньiе, м\зыкаJIьньiе

занятия. pl,п,\,{r-iКa и T,ii.
Формап,rи дв}lгате-ЦьноЁt деятельFлостIt JtетеЙ в Учре;кде}{I4}-т яв-цяются }"трен}rяя

гI.1мнастика, :Jаl{ятi.{я физr,rческой Ky;rbTypo["1 в помешlении и на вOздухе,

i}пзку;rьт}iрFlъiе },lин},.тки, подвижные иr,ры, спортиj}ные уfiражнен!ш" рI,Iтмическая

гl{ý{наýтрlка.
С дет.ьмИ вторOгО и тр9ть8го года жизни занятI,1я по физr,пескому развит1{ю

ocHoBHoii образоВателъной програNIМы осушlествляют по пOдгрупIтам 2 - 3 раза в

тJд ттр ,.! и}irvл!;аrv l

ýлительлtость занятr.tfi по фitз;.tчесttому ptr]BllTpltrэ дjlя детеЁт от .l года ?

месяlIеý дс 2 лет * Е _ 10 Mi,iHyT, от 2 лет I ý,iесяца до З :rет - l0 MlrH1,1,

Заtжтrrя П* физilческоýtУ развшг1.1Ю oL:HoBýoI*.{ образriВате;tьноit [rрограft4&{ы Jlj]я

д*тей в в*зрасте от 3 ДО ? ;reT, оргаЕрlзу}Oтся }{f, мене* З раз в неделIо, /lлителыlость

заrжтиit 
"о 

itr"u,з,п*ескоý,l}r разврrтию :з&висlrт,sт возрасТВ;]ý]'ёй и сt}ставllяет,

Е мjlадшfiЁt груrке - 15 мин.,
* средней групЕе - 20 MrlH,,

в старшей группе * 25 nqTail.,

в ýoдгoT*Бi.lTejlbýGlt группе * З0 brlill"

один раз в }1еделЮ для детей 5 * 7 лет круглогOдIсчн0 оргаIrрвуются занятия п0

физическо;чtу развитию детей на отIфытом всrздухs (зrри Oтсутс,Iвi,п{ у детей

]!{едl{циНскиК IlротI.1вOПокirзаний и н;Lllичии у детеЁt спортивной одежды,

сOOтветствуюшей rтогодным условиям),
Для достижения достатсчного объеьца двигатедьноri aKTllBHOcTIi детеii

}tспо11ьзYются все gргаIlr,tзOванные формы заI{ятий фlrзическимI,1 уr]рilкнениями с

I шир tlKLI]lI в Kjl юченрIе L{ подв р{жнъi х игlз. спорт}lвны х yTlp аж rrеrти й,

Каникулярные перIrоды: * зLшIние каникульi * до ? календарных дней, летнl,tf,r

i}зд*роЁЕrтельньтiYl i]ерi,r{iд - ý Lrl рiюfiя ii* 31 авгj1,,ста. В К{iЁiiК!;'iярныii, riерi,isд

непосреДственЕlО образовательнаЯ деятеjlьЕlостЬ не проводi,шся. Рекопlендуюl,с,{

спOртивНые }1 подвижНые игрь{, м,vзыкалЬные и сшортивные пра]днi,rки, развдеченI,1я"

экскурсии, творческие MacTepcк}Ie и т,д. В летний оздорOвИтельныЙ периоД

Yв ели!Iив ается продоJrжительность пpoI"yJrOK,

Режиttt занятий доl]олн}lтелъЕоI,о образования YстанавлI-iвается расписанр{е\,1

занятиfl"
конлсретныl.i режi,lм посешIения ребенltом Учреждения .yстанавхивае,rýя

дOгt}вор{JМ об образовании. зак,lючаемоМ N{еждУ Учрежлен}tем 14 родителяе{и

{эакс:ннып,iii представ}ýс jlялпti р ебёнка,


